
三つのハイライト 

 
 

! 山にスタジアムとギリ

シャの温泉 

 

 

! 古代ギリシャのヒー 

ロートレーナー 

 

 

! スーパースペシャルな

オリンパスの挑戦 

 

 

 
新しい場所

 
 
 

! カリフォルニア 

 

! オレゴン 

 

! 日本 

 

 

 

 
 

 

オリンパス山のジム 
 

 



「ヒーローのような体に 

なろう！」

 

オリンパス山 

 

! スタジアムと 

トレーニングルーム 

 

! ライオンピット 

 

! ギリシャの温泉 

 

ヒーロートレーナー 

 

! 挑戦が手伝う 

 

! だれでもがトレーンを

する 

 

 

 

 

 

 

挑戦 



 

! ライオンとレスリング 

 

 

! 名前：シムバ 才：三 

 

 


